
Le bhāvana, âme de la posture

Inscription
Nom : .........................................................
Prénom : .....................................................
Adresse : .....................................................
.................................................................
Mail : .........................................................
Tél : ..........................................................
Chambre partagée : □
Chambre individuelle (douche sur le palier) : □
Chambre individuelle : □

Pour valider votre inscription, renvoyer simplement cette fiche 
par mail à secretariat.presencedesprit@gmail.com ou 

par courrier à Présence d’Esprit,  28 Cours Maurice Trintignant 
84290 Sainte Cécile les Vignes

Le stage commence le jeudi 11 août 2022 à partir de 
14h30 jusqu’au mercredi 16 août à 14h30. 
Lieu : la Maison d’Amis à Sainte Cécile les Vignes (84290)
Coût de l’enseignement : 320 €
Nourriture : 200 €

Hébergement à la Maison d’Amis
En chambre partagée, avec douche et WC dans la chambre : 175 € 
En chambre seule, avec douche sur le palier : 195 €                    	
                              avec douche et WC dans la chambre : 250 €
(taxe de séjour de 0,75 € comprise) A régler à Béatrice Viard

Pour tous renseignements complémentaires :
secretariat.presencedesprit@gmail.com

animé par Béatrice Viard
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