
Nom : .........................................................

Prénom : .....................................................

Adresse : ................................................................................

Mail : .........................................................

Tél : ..........................................................

Je souhaite un massage  

Pour valider votre inscription : 
- renvoyez ce bulletin complété  par email à : 
s.meuger@me.com
- ET par la poste,   un chèque d’arrhes de 50 euros, à l’ordre de 
Présence d’Esprit, à cette adresse postale :  
Stéphanie Meurger
4 place des halles
78730 Rochefort en Yvelines

Rencontre amicale et studieuse
DU CERCLE A LA SPHERE,  

TOURNER AU CŒUR DU CORPS
Début :samedi 11 avril 2026 à 10 h 
Fin : dimanche 12 avril à 16h30
Coût de l’enseignement : 280 € à régler à Présence d’Esprit 
(250 € si inscription avant le 1 mars)

Massage adapté à la pratique proposée : 60 €


